
	
	

Programa	de	Salud	y	Trasplante	de	Hígado	en	NYU	Langone	Health	
para	la	Población	de	Origen	Hispana/Latina1	

	
	
El	Programa	de	Salud	y	Trasplante	de	Hígado	de	NYU	Langone	Health	para	la	
Población	de	Origen	Hispana/Latino,	ofrece	atención	especializada	con	los	cuidados	
médicos	más	avanzados	del	momento,	tomando	en	cuenta	los	patrones	culturales	de	las	
personas	que	utilizan	los	servicios	de	dicho	programa.			
	
Nuestro	personal	está	compuesto	de	especialistas	en	hepatología,	cirugía	y	enfermería	con	
entrenamiento	en	enfermedades	y	tratamiento	del	hígado,	quienes	son	totalmente	
bilingües	y	con	conocimiento	de	las	culturas	hispanoparlantes	y	Latina/o/x.	Nuestro	
equipo	le	brinda	una	atención	personalizada	que	ayudan	a	las	personas	enfermas	y	a	sus	
familiares	a	lidiar	con	el	proceso	quirúrgico	o	de	trasplante,	antes,	durante	y	después	de	la	
operación.		
	
Para	obtener	más	información	sobre	nuestro	programa,	llame	al	212-263-8133.		
	
También	ofrecemos	trasplante	de	hígado	a	niños	y	adolescentes	a	través	de	nuestro	
programa	de	trasplante	de	hígado	pediátrico.	El	programa	pertenece	a	nuestro	hospital	de	
niños—Hospital	Infantil	Hassenfeld	de	NYU	Langone.		
	
Respondiendo	a	una	necesidad	urgente	y	en	aumento	
	
Actualmente,	entre	todos	los	grupos	étnicos	en	los	EE.	UU.,	los	pacientes	de	origen	
hispano/latino	son	el	segundo	grupo	en	recibir	trasplantes	de	hígado.			
	
En	2022,	se	hicieron	1,748	trasplantes	de	hígado	en	pacientes	de	origen	hispano/latino	en	
los	EE.	UU.	Esta	cifra	representó	el	16	%	de	todos	los	trasplantes	de	hígado	hechos	en	el	
país.	Actualmente,	hay	aproximadamente	2,100	pacientes	de	descendencia	hispana/latina	

 
1. La denominación Hispana/Latina en este contexto incluye los siguientes gentilicios: hispano, hispana, 
latino, latina y latinx. 



en	Nueva	York	esperando	recibir	un	trasplante	de	hígado.	La	proporción	de	
hispanos/latinos	en	lista	de	espera	para	recibir	un	trasplante,	representa	
aproximadamente	el	20%	de	la	lista	de	espera	nacional.	En	resumen,	en	2022,	después	de	
los	pacientes	blancos,		que	no	son	de	origen	hispano/latino,	los	pacientes	hispanos/latinos	
fueron	el	segundo	grupo	étnico	más	grande	en	recibir	un	trasplante	de	hígado	y	en	estar	
inscrito	en	una	lista	de	espera	para	recibir	un	trasplante	de	dicho	órgano.			
	
Enfermedades	del	hígado	y	la	población	hispana/latina	
	
Las	estadísticas	nacionales	muestran	que	las	enfermedades	crónicas	de	hígado	son	la	
séptima			
causa	más	frecuente	de	muerte	entre	los	hispanos/latinos.	Además,	en	comparación	con	los	
otros	grupos	étnicos	que	sufren	de	enfermedades	crónicas	del	hígado,	los	hispanos/latinos	
tienen	una	tasa	más	alta	de	muerte	a	consecuencia	de	dicha	enfermedad,	que	los	demás	
grupos.	Comparado	con	otros	grupos	étnicos	con	enfermedades	crónicas	de	hígado,	el	
riesgo	de	muerte	es	mayor	en	la	población	hispana/latina.		
	
A	pesar	de	la	alta	prevalencia	de	las	enfermedades	de	hígado	en	la	comunidad	
hispana/latina,	varios	estudios	demuestran	que	existen	disparidades	o	desigualdades	
importantes	en	cuanto	al		acceso	de	esta	población	a	los	trasplantes	de	hígado.		Estas	
desigualdades	en	el	acceso	incluyen	los	siguientes	renglones:	niveles	mucho	más	bajos	en	
la	remisión	a	centro	de	trasplante,	en	la	inscripción	en	la	lista	de	espera,	en	obtener	un	
trasplante	de	hígado;	y	también	niveles	más	altos	en	ser	removidos	de	la	lista	de	espera	por	
un	transplante.				
	
Conozca	nuestro	equipo	médico:	
	
El	personal	del	Programa	de	Salud	y	Trasplante	de	Hígado	de	NYU	Langone	Health	para	la	
Población	de	Origen	Hispana/Latino,	es	bilingüe	y	conoce	los	diversos	matices	culturales	
que	caracterizan	a	la	gran	familia	hispana/latina.	El	grupo	de	especialistas	médico	incluye:	
	

a. Hepatología	de	trasplantes:	Dr.	Figueroa	Díaz,	MD	
b. Directora	Hepatología	pediátrica:	Dr.	Debora	Kogan	Libernan,	MD	
c. Cirugía	de	trasplantes:		

Dr.	Karim	Halazun,	MD;		
Dr.	Adam	Griesemer,	MD;	and		
Dr.	Alejandro	Torres	Hernández,	MD	

d. Enfermería	de	práctica	avanzada	de	HPB	y	de	trasplantes	de	hígado:		
Bárbara	Paradis,	NP		

e. Cardiología	general:	Dr.	Víctor	S.	Navarro,	MD		



f. Cardiología/insuficiencia	cardíaca:	Dr.	José	Álvarez-Cardona,	MD	
g. Infectologo	de	trasplantes:	Dr.	Henry	Neumann,	MD	
h. Nefrología	de	trasplantes:	Dr.	Pablo	Loarte-Campos,	MD	
i. Neumología	de	trasplantes:	Dr.	Luis	Ángel,	MD	

	


